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Introduction: The uneven development of the urban form in recent years has aggravated major 

risks, including reducing the ability to walk. The decrease in the ability to walk structurally has 

non-physical reasons, including social contexts, which have received less attention. On the 

other hand, the majority of urban planning for pedestrians was not for the use of all groups of 

society, so that the impossibility of using urban services and facilities for everyone has led to 

the strengthening of social exclusion. 

Data and Method: This research is applied research in terms of its purpose and type. In terms 

of method, the research is quantitative and descriptive-analytical. In this article, by using the 

two-stage Delphi method and asking experts, the dimensions and social factors related to 

walking have been identified, and then the effect of each factor on social inclusion has been 

determined using statistical analysis in SPSS (n= 28). 

Results: According to Friedman's test, people's tendencies and people's attitudes have a high 

degree of importance according to the respondents with ranking coefficients of 7.71 and 6.74. 

Also, comprehensive access, equality and inclusion and mobility and presence have been highly 

important according to the respondents with ranking coefficients of 4.40, 4.36 and 4.30. 

Conclusion: The results of the research show that paying attention to people's desires and 

attitudes can have positive effects in improving inclusive access, mobility, right to choose, 

interaction and participation of citizens and finally, achieving WRSI. In the field of social 

inclusion, paying attention to inclusive access and equality and inclusion in urban development 

plans is of higher importance. It seems that paying attention to the social aspects of walking can 

be considered as a stimulus for social learning by encouraging all people to be active in society. 
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English Extended Abstract 
 

Introduction 

One of the major problems of cities is the car-centricity and, on the other hand, the lack of walkable spaces in them, which 

has caused problems for people's physical and mental health. It can be said that in the past, cities had a high level of 

walkability, but today, the absence of pedestrians in neighborhood spaces and the reduction of walkability in 

neighborhoods, the reduction of security, safety and social relations, environmental problems, public health and it has 

followed the identity of urban spaces. In this way, in recent years, man has been forgotten as the main user of urban spaces, 

and his needs for peace and security in the city have been ignored. The general review of related studies in this field shows 

that the predominant attention of recent studies is on physical and man-made issues, and the field of sociology is less 

involved in exploring the social contexts related to the choice of walking method. In this regard, it seems that increasing 

the ability to walk for different groups of users (including women, children, people with physical disabilities, people 

without cars and residents of the suburbs) through paying serious attention to the social context of choosing a walking 

method such as people's attitudes and tendencies has a decisive role in the development of social Inclusion. 

Methods 

Since the final goal of the research is to conceptualize walking-related social Inclusion (WRSI), this research is applied 

research in terms of its purpose and type. In terms of method, the research is quantitative and descriptive-analytical. In the 

following, exploratory studies have been conducted with the method of library studies and interviews with selected experts 

related to the subject of walking and social Inclusion. In this regard, the components and items explaining the social 

dimension of walking in the form of 2 dimensions and the factors and components of social Inclusion in the form of 4 

dimensions have been asked from the experts. Cronbach's alpha coefficient was used to check the reliability of the 

questionnaires. In the following, the opinion forms from the experts in the first round of distribution and the answers of the 

experts have been analyzed in SPSS software. At this stage, the reliability of the questionnaires has been measured by the 

method of internal consistency, and a descriptive study of the impact of pedestrian social factors on social Inclusion has 

been specifically identified. Finally, the importance of each of the dimensions and its comparison with a standard or 

assumed value of the single-sample t-test has been investigated. 

Results 

The results of the statistical analysis show that all the factors related to social inclusion have an average higher than 3.5. 

Although the overall averages show that the effect is almost equal between the factors of individual tendencies with an 

average of 3.95 and attitudes with an average of 3.93, but this effect is different for different dimensions. For example, 

individual tendencies have been more effective on people's mobility and presence and interaction and people's attitudes on 

social role playing and participation and sense of belonging. Based on Friedman's test, it can be concluded that there is a 

significant difference between the two social dimensions affecting walking and the rank and value of these dimensions are 

different. Regarding the social dimensions of walking, people's tendencies and then people's attitudes have been of higher 

importance in the opinion of the respondents, and they are the most important with ranking coefficients of 7.71 and 6.74. 

Next, according to the one-sample t-test, the impact of the social dimension on social Inclusion is large (p>.05). 

Conclusion 

In this article, the prediction of a two-way causal relationship between walking and social Inclusion has been made and a 

meaningful cycle between walking and social Inclusion has been imagined, and from the result of this two-way circle, the 

concept of social Inclusion related to walking (WRSI) has been extracted and as the main finding This article is introduced 

and defined. The results of the statistical analysis showed that paying attention to the desires and attitudes of people can be 

considered in improving inclusive access, mobility, right to choose, interaction and participation of citizens and finally, 

achieving WRSI. It is suggested that in planning for pedestrianization of cities, more than strengthening the environmental 

components, social aspects should be investigated, including people's attitudes and tendencies towards walking. 
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روی گردیده است. ای از جمله کاهش قابلیت پیادهمخاطرات عمدهتوسعه ناموزون فرم شهری در سالیان اخیر سبب تشدید : مقدمه

های ساخت دارد، بلکه بصورت ساختاری دلایل غیرفیزیکی و از جمله زمینهروی نه تنها ریشه در محیط انسانکاهش قابلیت پیاده
هری برای افراد پیاده، برای استفاده های شریزیاجتماعی داشته که کمتر مورد توجه قرار گرفته است. از طرف دیگر، غالب برنامه

گیری از خدمات و تسهیلات شهری برای همگان، منجر به تقویت ای که عدم امکان بهرهگونههای جامعه نبوده، بهتمامی گروه
 طرد اجتماعی گردیده است. 

-توصیفیپژوهش از نظر هدف و نوع آن، از نوع تحقیقات کاربردی است. از نظر روش، پژوهش از نوع کمی و این  :داده و روش

روی ای و نظرخواهی خبرگان، ابعاد و عوامل اجتماعی مرتبط با پیادهاست. در این مقاله با استفاده از روش دلفی دومرحلهتحلیلی 

تعیین شده  SPSSافزار های آماری در نرماجتماعی با استفاده از تحلیل فراگیری بر شناسایی و پس از آن میزان اثرگذاری هر عامل

 (. n=28است )

دهندگان با ضرایب های افراد از نظر پاسخمداری، تمایلات افراد و نگرشمطابق با آزمون فریدمن، در بعد اجتماعی پیاده: هایافته

پذیری و حضور از ند. همچنین، دسترسی فراگیر، برابری و شمول و تحرکدارای درجه اهمیت بالایی هست 6.74و  7.71ای رتبه

(. با این وصف، p<./05اند )از درجه اهمیت بالایی برخوردار بوده 4.30و   4.36و  4.40ای دهندگان با ضرایب رتبهنظر پاسخ
سازی شده معرفی و چارچوب یانسان یبه شهرها یابیدستعنوان مفهومی نوین در روی بهادهیمرتبط با پ اجتماعی مفهوم  فراگیری

 است.

تواند اثرات مثبتی در بهبود دسترسی فراگیر، های افراد میدهد، توجه به تمایلات و نگرشنتایج تحقیق نشان می: گیرینتیجه

ینه فراگیری گردد. در زمقلمداد  WRSIپذیری، حق انتخاب، تعامل و مشارکت شهروندان و در نهایت، دستیابی به تحرک
های توسعه شهری از درجه اهمیت بالاتری برخوردار است. نتایج اجتماعی، توجه به دسترسی فراگیر و برابری و شمول در طرح

ها و افراد به حضور روی بتواند بواسطه تشویق تمامی گروههای اجتماعی انتخاب شیوه پیادهدهد، توجه به زمینهتحقیق نشان می
 تقویت مشارکت و تعاملات شهروندی، محرک فراگیری اجتماعی محسوب شود.فعال در جامعه و 

یای اجتماعی جغراف ،یانسان یبه شهرها یابیدر دست یتلاش ،رویادهیمرتبط با پ یاجتماع یریفراگ سازیمفهوم(. 1403) قاسمی، عاصمه. استادی جعفری، مهدی؛ استناد:
  DOI: http//doi.org/10.22103/JUSG.2024.2122  .155-168(، 1) 11 شهری،

  
 نویسندگان. ©                                                          .دانشگاه شهید باهنر کرمان شر:نا

DOI: http//doi.org/10.22103/JUSG.2024.2122 
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 مقدمه

رویه آنها در سطح و شهرها )اعم از کشورهای توسعه یافته و یا در حال توسعه( و گستردش بی توسعه سریع و صنعتی
های زندگی شهری شده های اخیر، منجر به افزایش مشکلات و پیچیدگیتوسعه ناموزون ابعاد و فرم شهری در سال

ای آنها، به تدریج ویژگی عیتی حومهاست. این مسئله سبب شده تا تعداد قابل توجهی از شهرهای بزرگ دنیا و نقاط جم
محوری  خودرو شهرها، مسائل ترینعمده از . یکی(54: 1389 ،کسریجام  و)قربانی  پذیری خود را از دست بدهندزیست

بروز مخاطراتی برای سلامتی جسمی و روانی  موجب امر این که آنهاست در رویپیاده قابل فضاهای فقدان مقابل، و در
لیکن  بوده، برخوردار بالایی مداریپیاده قابلیت از درگذشته توان این گونه بیان نمود، که شهرهاشده است. می افراد

 روابط و ایمنی امنیت، محلات، کاهش رویپیاده قابلیت کاهش و ایمحله فضاهای در پیاده حضور عدم امروزه

داشته است. به این ترتیب، در  پی در را شهری فضاهای هویتیبی عمومی و سلامت محیطی،زیست اجتماعی، مشکلات
امنیت در شهر نادیده  و نیازهای او به آرامش و هانسان به عنوان کاربر اصلی فضاهای شهری فراموش شد سالیان اخیر

ها دست و پنجه ه با این دست از چالشسازی شهرهای انسانی ک. پیاده(85: 1396 ی و رضایی،خی)ش ه استگرفته شد
 پیاده برای افراد شهری فضاهای گوی برای سرزنده کردنرویکردی پاسخ کند، نیازمند بازاندیشی و بازخوانینرم می

 است. 
واسطه شدن تبعات منفی حضور اتومبیل در شهرها و به میلادی و با آشکار 60از اواخر دهه خوشبختانه، 

حرکت سواره در  کاهش توجه بهبه سمت  ریزان شهریبرنامهگرایش عمده ، 1جین جیکبزمانند های متفکرانی روشنگری
. در این میان، اگرچه (84: 1396 ی و رضایی،خی)شه است تغییر کردبرای افراد پیاده احیای فضاهای شهری  مقابل،

دهی دسترسی همگانی به تمامی خدمات و تسهیلات است، لیکن در بسیاری از راحی درست شهری، امکاناساس ط
های جامعه اند و نیازهای اساسی سایر بخشریزی شهری قرار گرفتهشهرهای دنیا افراد سالم، جوان و مردان اساس برنامه

(. در 6: 1402فراموشی سپرده شده است )استادی جعفری، از جمله افراد معلول، سالمند، زنان و کودکان در این زمینه به 
اند و باقی شهروندان غیرمعیار تلقی شده و به نوعی نادیده گرفته این خصوص، شهروندان گروه اول معیار قرار گرفته

کان حضور و (. بدین سان، امروزه غالب جوامع با پدیده انزوا و یا طرد اجتماعی بواسطه عدم ام27: 1385اند )معینی، شده
 پذیری شهرها گردیده است. اند که همین موضوع سبب غیرکارآمدی و زیستاستفاده از فضاهای شهری مواجه شده

ساخت در بررسی کلی مطالعات مرتبط در این حوزه، بیانگر توجه غالب مطالعات اخیر به موضوعات فیزیکی و انسان
-های اجتماعی مرتبط با انتخاب شیوه پیادهارد مسئله شده تا زمینهشناسی کمتر وروی  بوده و حوزه جامعهخصوص پیاده

رسد افزایش قابلیت (. در این خصوص، بنظر می83: 1400روی را مورد کنکاش قرار دهد )استادی جعفری و همکاران، 
خودرو و ساکنین حومه توان جسمی، افراد بدون های مختلف کاربران )شامل زنان، کودکان، افراد کمروی برای گروهپیاده

-ها و تمایلات افراد، نقش تعیینروی مانند نگرششهرها( از طریق توجه جدی به زمینه اجتماعی انتخاب شیوه پیاده

 ای در توسعه فراگیری اجتماعی دارد. کننده

عه از های جاماین مقاله، دستیابی به فراگیری اجتماعی برای تمامی گروهبراساس مسئله شناسایی شده، هدف 
روی و حضور همگان در فضاهای شهری است. در این راستا، تلاش گردیده تا ضمن طریق فراهم نمودن امکان پیاده

روی، میزان اثرگذاری و شدت اثر هر کدام از عوامل ادهیپ وهیمربوط به انتخاب ش یعوامل اجتماع یو واکاو یبازشناس
سوالات اصلی این تحقیق،  های آماری تعیین گردد.با استفاده از روشمداری بر ابعاد و عوامل فراگیری اجتماعی پیاده

روی در فضای مداری و فراگیری اجتماعی و بررسی وجود و یا عدم وجود رابطه میان پیادهبررسی چیستی مفاهیم پیاده
ماعی موثر بر روی های اجتشهری و فراگیری اجتماعی است. در این مقاله، تلاش گردیده تا ضمن تبیین ابعاد و مولفه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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-های اجتماعیشناسی و شهرسازی، ارتباط مولفهای جامعهرشتهروی و کمک به بهبود و غنابخشی دانش میانپیاده
روی را در بهبود و ارتقای فراگیری اجتماعی تبیین نماید. این موضوع به جهت درنظرگیری نیاز جمعیتی مرتبط با پیاده

 دهی به شهروندان بسیار حایز اهمیت است.همگان در شهر و الگوی تسهیلات

 پیشینۀ نظری

مـداری و فراگیـری اجتمـاعی ارائـه شـده و پـس از آن، در این بخش، پیشینه نظری تحقیق در زمینه مفاهیم پیـاده

 روی توسعه داده شده است. مفهومی با عنوان مفهوم فراگیری اجتماعی مرتبط با پیاده

 مداریمفهوم پیاده

مداری، تاکنون تعاریف متعددی در ایـن زمینـه انجـام گرفتـه بررسی صورت گرفته درخصوص مفهوم پیادهمطابق با 

شود و به معنـای میـزان مطلـوب محـیط کار برده میمداری به طور عام برای توصیف محیط فیزیکی پیاده بهاست. پیاده

لذت بردن از آن در یک پهنه است. روش سریع مصنوع برای حضور مردم، زندگی، خرید، ملاقات، گذران اوقات فراغت و 

روی کرده، مکث کرده روی یک بلوک، کریدور و یا محله، شمارش تعداد عابرانی است که در یک فضا پیادهسنجش پیاده

مداری در فضـای شـهری بـا امنیـت، دلپـذیری و جـذابیت محیطـی، پیاده  .(Nosal,2009: 15 )برند و از آن لذت می

 . (62: 1390 ی،نی)معونقل ارتباط مستقیم دارد ل فرهنگی اجتماعی، ارتباط بین کاربری و حملدسترسی، پیوستگی، مسائ

 ,de Mello)است   دوسـتانه یروادهیپ دانند که برایانسان ساخت می طیمح از یارا محدوده مداریپیاده ،1دی ملو 

  ,de Cambra) نمـودهاسـتفاده در مطالعات خـود عنوان مرجع به فوق را فیتعرنیز   2، کمبرا2012در سال  .(2015: 2

ای در روی، اساس بسیاری از رویکردهای اجتماعی و توسـعه محلـهنظر محمدی و خلوصی، قابلیت پیاده به .(28 :2012

-پیـاده . از دیدگاه مـورا و همکـاران، قابلیـت(14: 1394 ی،خلوص و ی)محمداری اجتماعی است راستای دستیابی به پاید

و طراحی شـهری  ریزیبرنامه متخصصان اساس،براین. باشد بصورت دوستانه شهری محیط که است معنی این به مداری

 در آن جـامع و موثر عینی، راهبردی مداخلات و استراتژی از و باشند پیاده عابر محیط کیفی ارتقای پاسخگوی بایستمی

  .(Moura, et al, 2017: 283 )کنند  حمایت

روی مداری، تمرکز بالای آنان بر بعد محیط انسان ساخت در توسعه پیادهبررسی مطالعات پیشین در بیان مفهوم پیاده

روی از طرف شهروندان از یک سو و ایجاد تمهیدات سیاسـتی، قـانونی و اجرایـی از است. در حالی که انتخاب شیوه پیاده

 نظری و راهبردی در توسعه پیاده مداری به دلیـل نگـاه بـه آن صـرفا از دریچـه سوی متولیان شهری، بیانگر وجود خلا

. با توجه به شناسایی این چالش نظری، در این مطالعـه، براسـاس (29: 1402)استادی جعفری،  محیط انسان ساخت است

نمـودن تمـامی عوامـل و مداری و لزوم لحاظ مطالعات اکتشافی، به جهت درنظرگیری رویکرد سیستمی به موضوع پیاده

(، فناوری S(، اجتماعی )E(، اقتصادی )Pمطابق با شش بعد اصلی سیاسی )  PESTELهای موثر بر آن از ساختار مولفه

(T( محیطی ،)E( و قانونی )L مطابق با شکل )استفاده شده است. ساختار  1PESTEL واسـطه ماهیـت سیسـتمی و به

های مختلف قرار گرفتـه نی، در سالیان اخیر مورد توجه پژوهشگران در زمینهذه-رویکردی چندبعدی به موضوعات عینی

مداری نشان داده شده است. به ایـن ترتیـب و بـا توجـه بـه بررسـی دهنده پیاده، ابعاد و عوامل تشکیل1است. در شکل 

 گردند.عرفی میمداری شناسایی و معنوان عوامل موثر بر پیادهعامل به 12مطالعات پیشین و مرتبط، تعداد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 de Mello 
2 Cambra 
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مداری در مقایسه با رویکردهای پیشین، توجه به ابعـاد طور کلی، تمایز مشخص این رویکرد در معرفی مفهوم پیادهبه

براین، درنظرگیری ابعـاد اجتمـاعی و اقتصـادی بـرای مداری در کنار بعد محیطی است. علاوهسیاسی، قانونی و فنی پیاده

های افراد و جامعـه ای درخصوص تمایلات و نگرشکردن امکان بررسی موضوعات زمینه تنها سبب فراهممداری نهپیاده

های بین عنوان مفصل و رابط قابل توجهی میان پژوهشتواند بهروی است، بلکه میو موضوعات اقتصادی مرتبط با پیاده

تمرکز اصلی بر بعد اجتماعی و عوامـل  ریزی شهری و علوم اجتماعی و اقتصادی تلقی گردد. در این مقاله،ای برنامهرشته

 گردد.های افراد( است، که در ادامه بیان میکننده آن  )تمایلات و نگرشتبیین

 

 )ماخذ: نگارنده( PESTELمداری در ساختار ابعاد و عوامل موثر بر پیاده –1شکل 

 مفهوم فراگیری اجتماعی

های صورت گرفته، عبارت فراگیری اجتماعی مفهومی نوین و نوظهور از رویکرد طرد اجتماعی بـوده مطابق با بررسی

 تـرمثبـت ایاصطلاح به ظاهر مثبت  کعنوان یبه، «فراگیری یا شمول»به  «طرد یا انزوا»با گذشت زمان، گفتمان از که 

تغییر نکرده، ولیکن ادبیات طـرح وجه  چیبه هضوع و ضروریات مو ی اصلیهادهیابه این ترتیب که . پیدا کرده است رییتغ

 . موضوع، تغییر نموده است

لیکن ریشـه ایـن مفهـوم در ، نسبت دادارسطو  نظریات توان بهیمرا  طرد اجتماعیمفهوم  یخیتار شهیکه ر یدر حال

در  طرد اجتماعیمفهوم معاصر از طور مشخص، خورد. بهنیز به چشم می 19در قرن  1شناسانی از قبیل وبرنظریات جامعه

در اواخـر  یمـدن یهـاینـاآرام یدر پ یاجتماع یفروپاش ه است. دلیل این موضوع،شد داریفرانسه پدکشور در  1970دهه 

مفهـوم اسـتفاده از  فرانسـه،از پس . بوده است یو اقتصاد یاجتماع یهایو نابرابر یکاریب شیافزا باتوجه به 1960دهه 

  .(Silver, 2015: 2)است  هافتیاروپا گسترش  هیاتحاد ینهادها قیاز طر طرد اجتماعی

 ینـدیفرآ یاجتمـاع عنوان نمونه، فراگیـریتعاریف متعددی در زمینه فراگیری اجتماعی انجام گرفته است. بهتاکنون 

 ،یاقتصـاد یدر زندگتمامی افراد جامعه مشارکت کامل  یبرا یها و منابع ضرورن فرصتدآوربه دست  نتضمماست که 

کـه در  یافـراد ی اسـت. بـالاخص بـرایجامعه عـاد در یزندگ یاستانداردها دستیابی بهو  یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Weber 

 د    یا ه 

P

T

E E

S

L

Economical

           

Political

         
Legal

          

Technological

       

Environmental

         

Social

           

          

          

           

       

          

             

               

               

          

                 

                

          



 155-168(، 1)11، استادی جعفری و قاسمی 159
 

 

 یریگمیدر تصم یشتریکند که آنها مشارکت بیم نیتضمموضوع  نیقرار دارند، ا یاجتماع محرومیتمعرض خطر فقر و 

 .(Huxley et al., 2012: 16) گذاردیم ریتأث انآن یبه حقوق اساس یآنها و دسترس یکه بر زندگ ای، به گونهدارند

عنوان یک مولفه شناخته شده جهت دسترسی بـه کالاهـا و خـدمات به اعتقاد کابیو و همکاران، فراگیری اجتماعی به

متعلـق بـه شـبکه  بـوده و در جامعـه آنو اعتماد به انجـام  ینقش ارزش اجتماععمومی است. فراگیری اجتماعی دارای 

از دیـدگاه سـیلور،  .(Cobigo, et al,, 2012: 3) ندنکیم یبانیو کمک پشت افتیرا در افراد آنه در آن کاست  یاجتماع

مشـارکت  یرا بـرا ی مناسـبهااست که فرصت ای از روابط متقابلمجموعه ی وچند بعد ندآیفر کی ،یاجتماع فراگیری

 باشـد( ومـی مجاز یلحاظ قانون بهکه ) ی افراداجتماع یهانقش ایفای یلازم برا یهاییتوانا و دهدیم شیافزا یاجتماع

 ی وقیتشـو نـدآیفر کیـ ی. فراگیـری اجتمـاعدهدمی گسترشرا  یهمبستگ ی وکپارچگیانسجام،  جهت یروابط اجتماع

 ,Silver ) اسـت یاجتمـاع یزنـدگ یهـاتمام حـوزه درمختلف  یهایژگیودارا بودن با  میان تمام افراد یتعامل اجتماع

2015: 2). 

 شـرایط ایـو  تیقوم ت،ی، معلولیتسن، جنس با توجه بهجامعه  تمامی افرادمشارکت  ی،اجتماعدر این مقاله، فراگیری 

گـردد. امکانات مورد نیاز آنان تعریـف مـیبه  یدسترس برابر و یهافرصتدر اختیار قرار دادن  قیاز طر ،ی مختلفداقتصا

شود. عوامل اجتماعی، توانایی و عملکردی درنظر گرفته می فضایی، روابط برای فراگیری اجتماعی چهار بعد شامل عدالت

 شمول است. روابط اجتماعی شامل دو عامل میـزان تعامـل و فراگیر و برابری فضایی شامل دسترسی عدالت موثر در بعد

تعلق است. بعد توانایی به معنای میزان قابلیت بـالقوه فراگیـری اجتمـاعی دارای دو عامـل حـق  حس و مشارکتافراد و 

 فردی است. در نهایت بعد عملکردی که اشاره به فعلیت فراگیری دارد، دارای دو عامل ایفـای استقلال و انتخاب و آزادی

 حضور لحاظ گردیده است. و پذیری اجتماعی و تحرک نقش

 عملی ینۀپیش

-ینشان مـ قاتیتحق .ونقل شناخته شده استجذاب حمل لهیعنوان وسبه رویپیادهکوتاه،  به طور کلی، در مسیرهای

هسـتند  به مقصد خود دنیرس یمتر( برا 800به  کی)نزد لیما میبه راه رفتن به ن لیدرصد از مردم ما 80 بایدهد که تقر

(Emery, et al, 2003: 39). در  یروادهیـپ یبـرا تیعنوان محـدودبه گریاز عوامل د یاریبس ،یشهر توسعه نهیدر زم

ماننـد تـراکم، سـر و صـدا، تـراکم  یـیزاعبارتند از عوامل استرس موارد این. (Handy, 2005: 282) اندنظر گرفته شده

)بـه عنـوان تـرس از جـرم(  امنیـت عامل همچنین، .افراد یجسمان یهایژگیو و یاجتماع یهاو خشونت میجرا ک،یتراف

 یروادهیـپ علاقمنـد بـهکـه  یو افـراد ریپـذبیآسـ یهـاتوسط گروه یروادهیپ یبرا تیمحدود نیعنوان بالاتراغلب به

 .(Evans, 2009: 367) اشاره شده است مدت هستند،طولانی

 نیشود. ای( میبدن تیعنوان فعال)به رویپیاده شیشناخته شده است که باعث افزا زین یطیعوامل مح گر،ید یاز سو

و  دید تیقابل شیکه باعث افزا ی محیطکیزیف یهایژگیو و یانسجام اجتماع ،یحیامکانات تفر نحوه توزیع شاملعوامل 

 زیـن یاجتمـاع-یاقتصاد یهایژگیو ،یطیبر عوامل مح علاوه .(,Ewing & Cervero, 2010) شودیم یی محیطخوانا

-نظریـهدر این خصوص، درک . (Handy, 2005: 282) گذاردیم ریشناخته شده که بر رفتار سفر تاث یابه طور گسترده

 سفر بسیار حایز اهمیت است. یهای رفتار



                 24، پیاپی 1، شمارۀ 11، دورۀ 1403جغرافیای اجتماعی شهری،                                                                                         160
 

 

-ادهیپ یطراح ت،یکه شامل تراکم جمع ی مطلوبفرم شهرجهت سنجش  "5D" هینظر ،مداریادهیپ یمنظور ارتقابه

بررسـی مطالعـات . شـده اسـت شنهادیپ 1ونقل همگانیحملو فاصله تا  سفر صدامق به ی، دسترسسفرصد اتنوع مق ،یرو

 نیتراکم مساحت خالص و استفاده از زم ،معابراتصال  یشاخص اصلدهد که سه مداری نشان میپیاده اختصاصی در زمینه

 اده،یـعـابر پ بـرای دوستانه یطراح فیتوص بیتبه ترهدف آن شده است که  شنهادیپ مداریادهیپجهت سنجش وضعیت 

های بعـد، شـاخص در سال .(Frank, et al, 2001: 202) است بوده محلهدر سطح  نیزم یو تنوع کاربر تیتراکم جمع

شـاخص چهارگانـه  نیـ. ا(Frank, et al, 2006: 76)ه اسـت اضافه شدبه مساحت محله  ینسبت مساحت خرده فروش

 .  (De Meester et al., 2012: 7)گردیده است استفاده  مداریادهیاز مطالعات مربوط به پ یاریدر بس یروادهیپ

 و کـروش بـه عنـوان نمونـه،. اندکرده نقلوحمل از ناشی اجتماعی طرد به توجه بیشتری های اخیر، محققاندر سال

 :Church, et al, 2000 )انـد بررسـی کـرده را اجتمـاعی طرد و نقلوحمل خدمات ارائه بین تعامل لوکاس و همکاران

196) (Lucas, 2012: 105) .در نقـلوحمـل ناشـی از اجتماعی طرد روی بر ایمطالعه پس از آن، لوکاس و همکاران 

 ماننـد اجتماعی طرد از ناشی کلیدی مسائل و نقلوحمل اثرات منفی بین روابط شناسایی به انجام داد که در آن انگلستان

 تنهـا این موارد نه .(Lucas, et al, 2016: 475)پرداخت  آموزشی ضعیف دستاوردهای بهداشتی، هاینابرابری بیکاری،

 جنوبی مورد بررسی قرار گرفته است. آفریقای و امریکا استرالیا، سایر کشورهای اروپایی، در بلکه انگلستان، در

 افـراد بزرگسـال، میـزان تحـرک در دو هـر شـرایط اجتمـاعی ساخت و محیط انسان که دهدمی نشان جدید شواهد

 اجتمـاعی محـیط عناصـر انسان سـاخت و محیط افراد، بین تعامل بنابراین. دارند نقش آنان سلامت و اجتماعی مشارکت

ویژگـی  بـا انسـان سـاخت هـایمحیط که دهدمی نشان شواهد .شوند فعال خود جامعه در که بزرگسالان شودمی باعث

با . شفاف نیستند علمی مطالعاتدراین خصوص، نتایج  اما در تعامل آنان با یکدیگر موثر است؛ مسن افراد روی برایپیاده

افـراد  اجتماعی مشارکت محدودیت در ایجاد ضعیف باعث ساخته شده و اجتماعی هایمحیط که رسدمی نظر به این حال

 .(,Hanson, et al, 2012 ) گرددمی

 (WRSI) 2رویبیان مفهوم نوین فراگیری اجتماعی مرتبط با پیاده

گسـتردگی و مـداری بـه واسـطه گردد که موضوع پیادهبراساس نتایج بررسی مطالعات پیشین، این گونه استنباط می

ای که شواهد اولیه بیانگر رابطه علی سببی دوطرفـه میـان ایـن جامعیت ابعادی، با فراگیری اجتماعی مرتبط بوده به گونه

از سوی دیگر، حالت منفی که که در شهرهای .  (Ostadi Jafari & Rafeeyan, 2023: 2) باشندمفاهیم با یکدیگر می

مداری در فضای شـهری اسـت، سـبب کـاهش امکـان شی از عدم توجه به پیادهشود و ناخودرومحور به وضوح دیده می

حضور افراد در جامعه و فضاهای شهری و به همین تناسب منجر به طرد و یا انزوای اجتماعی گردیده است. خاطر نشـان 

مداری با ابعاد فراگیری اجتمـاعی، بصـورت مجـزا  و های پیادهسازد، در ادبیات تحقیق، وجود رابطه میان ابعاد و مولفهمی

-روی و انسجام اجتماعی در مطالعه اوینگ و سرورو( بهپیاده شیافزا بر یطیعوامل محتک و یا چند عاملی )مانند ارتباط 

اجتمـاعی  مداری و فراگیریتر میان پیادهانداز کلیخورد؛ لیکن عدم رویکرد جامع به مسئله، منجر به ایجاد چشمچشم می

مداری اگرچه قابل شناسایی و خصوص، رابطه فراگیری اجتماعی با پیاده.  دراین(8: 1402 ،یجعفر ی)استادنگردیده است 

؛ به این معنی که توسعه فراگیـری اجتمـاعی . (Lucas,2012: 71)دهد بیان است، لیکن در بازه زمانی بلندمدت رخ می

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 density, pedestrian-friendly design, diversity of destinations, destination accessibility, and distance to transit 

2  Walkability Related Social Inclusion 
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جهت، در مقاله حاضر به بررسی جهت اصلی این رابطه مداری گردد. به همین تواند در بلندمدت سبب توسعه ابعاد پیادهمی

 شود.مداری بر فراگیری اجتماعی پرداخته مییعنی ارتباط ابعاد و عوامل موثر بر پیاده

-روی در آن قابل توجه باشد، امکان دستیابی به عدالت فضایی با دسـترسای که قابلیت پیادهبه بیان دیگر، در جامعه

ات شهری و برابری و شمول برای همه شهروندان، به میزان بیشتر فراهم است. در همین راستا، پذیری به امکانات و خدم

روی رواج بیشتری داشته باشد، امکـان مشـارکت و تعامـل روی نمود و تمایل به پیادهدر هر شهری که بیشتر بتوان پیاده

عملکردی دارای ویژگی فراگیـری اجتمـاعی  شهروندان با یکدیگر بیشتر است. از سوی دیگر، در یک جامعه که به لحاظ

مداری بیشتر در آن متصور خواهد بود. لـیکن روی بیشتر فراهم است و زمینه توسعه پیادهاست، امکان توسعه شرایط پیاده

توان چرخه معنـاداری این موضوع در طی زمان و تاحدودی ناملموس و غیرقابل شناسایی مستقیم است. با این وصف می

-مداری و فراگیری اجتماعی تصویر نمود که حاصل این حلقه دوسویه، مفهوم فراگیری اجتماعی مرتبط با پیادهدهمیان پیا

 نشان داده شده است. نحوه توصیف مفهـوم نـوین فراگیـری 2آورد. این موضوع در شکل وجود میرا به (WRSI)روی 

مـداری و بطـور مشـخص بعـد رود تمامی شش بعـد پیـادهروی به این ترتیب است که انتظار میمرتبط با پیاده اجتماعی

 اجتماعی آن بر روی چهار بعد فراگیری اجتماعی اثرگذار و البته با میزان اثر متفاوت نسبت به یکدیگر باشند. 

 

 )ماخذ: نگارنده(سببی میان دو مولفه –( از ارتباط علیWRSIمداری )گیری مفهوم فراگیری اجتماعی مبتنی بر پیادهفرآیند شکل -2شکل 

 

عنوان رویکردی نـوین در توسـعه انسـان محـور روی بهمرتبط با پیاده اجتماعی براساس موارد فوق، مفهوم فراگیری

آن، با هدف بهبود تعامل و مشارکت شهروندان، عـدالت  یازهانی و دوستانه و ساختانسان طیمح تیتوجه به قابلبصورت 

 رویادهیـدر شهر و پ یحضور انسان تیهمگان که با تقو ییو بهبود عملکرد و توانا یرپذیدسترس یارتقا قیاز طر ییفضا

 WRSIبه این ترتیب، چـارچوب نظـری تحقیـق بـا هـدف تبیـین و معرفـی مفهـوم  .شودیم نیتام یشهر یدر فضاها

 نشان داده شده است.  پژوهش یمدل مفهومبا عنوان  3شود. این موضوع در شکل درنظرگرفته می
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 )ماخذ: نگارنده(مدل مفهومی مطالعه  –3شکل 

 شناسیها و روشداده

( است، این پژوهش WRSIروی )ادهیمرتبط با پ یاجتماع یریفراگ سازیمفهوماز آنجایی که هدف نهایی پژوهش، 
با تحلیلی است. -از نظر هدف و نوع آن، از نوع تحقیقات کاربردی است. از نظر روش، پژوهش از نوع کمی و توصیفی

مفهومی برای افزایش و توسعه فراگیری اجتماعی از طریق ارتقای  یمدلمقاله مبنی بر طراحی  نیا یف اصلهدتوجه به 
، فرآیند روش تحقیق 4نمایش داده شده است. مطابق با شکل  مفهومی مدل توسعه فرآیند 4در شکل ، رویقابلیت پیاده

با پرسش آغازین شروع شده که طی آن تلاش شده آن چیزی که مطالعه حاضر در نهایت در صدد فهمیدن و شناسایی 
 یوامل اجتماعچگونه ع»آن است، بصورت آشکار و شفاف در یک گزاره پرسشی ارائه گردد. پرسش آغازین این تحقیق 

 است. « موثر واقع شوند؟ یاجتماع یریبه  فراگ یابیدر دست تواندیم یروادهیموثر بر انتخاب پ
مداری و ای و مصاحبه با خبرگان منتخب مرتبط با موضوع پیادهدر ادامه، مطالعات اکتشافی با روش مطالعات کتابخانه
مداری و در کننده بعد اجتماعی از پیادههای تبیینها و گویهمولفهفراگیری اجتماعی انجام گردیده است. در این خصوص، 

بعد مورد سوال از خبرگان قرار گرفته است. با توجه به  4های فراگیری اجتماعی در قالب بعد و عوامل و مولفه 2قالب 
روی و فراگیری وه پیادههای مرتبط با مفاهیم مرتبط با عوامل اجتماعی موثر در انتخاب شیها و چالششناسایی زمینه

گیری مستقیم( عنوان معلول قابل شناسایی و اندازهمداری )بهاجتماعی، ارتباط یک سویه و متناظر میان بعد اجتماعی پیاده
 اجتماعی عنوان علت قابل تشخیص و تحلیل( معرفی گردیده است. در مدل مفهومی فراگیریبا فراگیری اجتماعی )به

دهنده آن متصور است، لیکن میزان اهمیت و شدت اثر هر ارتباط معناداری میان تمامی ابعاد تشکیلروی مرتبط با پیاده
نفر از خبرگان دانشگاهی و  28رابطه مجهول و مبهم است. جهت تعیین اثر هر رابطه، جامعه کارشناسی متشکل از 

 یاجتماع نهیزمبا هدف تعیین ابعاد و عوامل  اجرایی مرتبط با موضوع شناسایی گردید. در این مرحله تعداد دو پرسشنامه
 ( طراحی شد.2( و ابعاد و عوامل فراگیری اجتماعی )پرسشنامه 1روی )پرسشنامه ادهیپ تیقابل

از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است. ضریب همبستگی آلفای کرونباخ نوعی  هاجهت بررسی پایایی پرسشنامه
و  0.84های افراد به ترتیب برابر با اندازه پایایی ثبات درونی است. ضرایب آلفای کرونباخ برای بعد تمایلات و نگرش
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سوال برابر با  15روی با تعداد پیاده های زمینه اجتماعی قابلیتمحاسبه شده است. در این زمینه، پایایی کل مولفه 0.72
 بدست آمده است. 0.91سوال برابر با  14های فراگیری اجتماعی با تعداد و پایایی کل مولفه 0.89

مورد تحلیل قرار گرفته  SPSSافزار های نظرخواهی از خبرگان در دور اول توزیع و پاسخ خبرگان در نرمدر ادامه، فرم
طور مشخص ها به روش همسازی درونی )آلفای کرونباخ( سنجیده و بهان پایایی پرسشنامهاست. در این مرحله، میز

شود. در مرحله دوم، لازم است مداری بر روی فراگیری اجتماعی شناسایی میبررسی توصیفی تاثیر عوامل اجتماعی پیاده
بندی این وصف، دور دوم دلفی با هدف رتبهروی مورد تحقیق قرار گیرد. با مرتبط با پیاده یاجتماع یریفراگهای مولفه

پذیرد. در نهایت اهمیت هرکدام از ابعاد مداری موثر بر فراگیری اجتماعی با آزمون فریدمن صورت میابعاد اجتماعی پیاده
 شود.ای بررسی میتک نمونه tو مقایسه آن با مقداری استاندارد یا مفروض از آزمون 

 

 

 فرآیند توسعه مدل مفهومی  -4شکل 

 هایافته

آمده است. در  1روی در فراگیری اجتماعی مطابق با جدول در ادامه، نتایج توصیفی تاثیر عوامل اجتماعی موثر پیاده
دهد تمامی این مداری آمده است. نتایج نشان میاین جدول، میانگین بدست آمده برای هرکدام از عوامل و ابعاد پیاده

دهد اثر تقریبا برابر میان عوامل های کل نشان میاند. اگرچه میانگینرا داشته 3.5ادیر دارای میانگین بالاتر از مق
باشد. است، لیکن این اثر برای ابعاد مختلف متفاوت می  3.93ها با میانگین و نگرش 3.95تمایلات فردی با میانگین 
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های افراد بر روی ایفای نقش اجتماعی ی و حضور و تعامل افراد و نگرشپذیربطور نمونه، تمایلات فردی بر روی تحرک
 و مشارکت و حس تعلق موثرتر بوده است.

 (n=28جدول فراوانی و میانگین ابعاد فراگیری اجتماعی ) -1جدول 

 فراگیری اجتماعی

 

 مداریقابلیت پیاده

 بعد عدالت فضایی
بعد روابط 

 اجتماعی
 بعد عملکردی بعد توانایی

ن
گی

یان
م

 

دسترسی 
 فراگیر

برابری 
 و شمول

تعامل 
 افراد

مشارکت 
و حس 

 تعلق

آزادی و 
استقلال 

 فردی

حق 
 انتخاب

ایفای 
نقش 

 اجتماعی

تحرک 
پذیری 
 و حضور

بعد 
 اجتماعی

 3.95 4.39 4.07 3.79 3.93 3.93 4.11 3.56 3.79 تمایلات فردی

 3.93 4.18 4.29 3.64 3.54 4.18 4.14 3.75 3.75 هانگرش

 )مأخذ : محاسبات نگارنده(

بندی پذیرد. جهت رتبهروی بر فراگیری اجتماعی صورت میبندی عوامل اجتماعی موثر پیادهدر مرحله دوم دلفی، رتبه
توان می 2های جدول آمده است. مطابق با یافته 2از آزمون فریدمن استفاده شد. نتایج آزمون فریدمن در جداول ابعاد این 

 05/0( و معنی دار شده است )df=11)06/199که برابر با ( Chi square)ابراز نمود که با توجه به مقدار کای اسکوئر 
>pداری وجود دارد و رتبه و مقدار این مداری تفاوت معنیتوان استنباط کرد که میان دو بعد اجتماعی موثر بر پیاده(، می

مداری، تمایلات افراد و پس شود، در مورد ابعاد اجتماعی پیادهملاحظه می 2ر جدول گونه که دابعاد متفاوت است. همان
 6.74و  7.71ای اند و با ضرایب رتبهدهندگان از درجه اهمیت بالاتری برخوردار بودههای افراد از نظر پاسخاز آن نگرش

 بیشترین درجه اهمیت را دارند. 

 ای فریدمنمداری با استفاده از آزمون رتبههای پیادهفهای مربوط به مولمیانگین رتبه -2جدول 

 میانگین رتبه انحراف معیار میانگین حسابی بعد ردیف

 7.71 1.03137 2.8034 تمایلات افراد 1

 6.74 96118. 2.6010 هانگرش 2

Asymp. Sig.= .000 Df=11 Chi-square=199.063 N=385 

 )مأخذ : محاسبات نگارنده(

پذیری و حضور های فراگیری اجتماعی، دسترسی فراگیر، برابری و شمول و تحرک، در مورد مولفه3جدول مطابق با 
بیشترین درجه  4.30و   4.36و  4.40ای اند و با ضرایب رتبهدهندگان از درجه اهمیت بالاتری برخوردار بودهاز نظر پاسخ

 اهمیت را دارند. 

 ای فریدمنفراگیری اجتماعی با استفاده از آزمون رتبههای ای مولفهمیانگین رتبه -3جدول 

 میانگین رتبه انحراف معیار میانگین حسابی بعد ردیف

 4.40 1.04111 2.5518 دسترسی فراگیر 1

 4.36 1.11976 2.6201 برابری و شمول 2

 3.66 1.12240 2.2728 تعامل افراد 3
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 3.39 1.23401 2.1932 مشارکت و حس تعلق 4

 4.03 1.26383 2.4465 آزادی و استقلال فردی 5

 3.87 1.24958 2.3799 ایفای نقش اجتماعی 6

 4.30 1.00412 2.4025 پذیری و حضورتحرک 7

Asymp. Sig.= .000 Df=6 Chi-square=88.504 N=385 

 )مأخذ : محاسبات نگارنده(

روی بر روی فراگیری اجتماعی و مقایسه آن با در ادامه، جهت سنجش اهمیت هرکدام از عوامل اجتماعی موثر پیاده
 3.5ای استفاده شده است. در این آزمون ما میانگین نمونه را با مقدار تک نمونه  tمقداری استاندارد یا مفروض، از آزمون

اساس نمره  است و بر این 5تا  1ای و از گزینه 5گیرد. دامنه نمرات پرسشنامه در قالب طیف لیکرت مورد مقایسه قرار می
به معنای اهمیت زیاد ابعاد است. چنانچه  3.5بین متوسط تا زیاد است و نمره بیشتر از  3.5است و نمره  3متوسط مقدار 

توان استنباط کرد که میزان و اهمیت ( میp< 05/0باشد ) 3.5داری بیشتر از مقدار میانگین هر کدام از ابعاد به طور معنی
نمایش داده شده است. آزمون تی  5بالا و زیاد است. نتایج آزمون تی تک نمونه ای در جدول  آن بعد به طور معنی داری

(. سطح معنی داری این p<./05ای نشان داد که تاثیر بعد اجتماعی بر فراگیری اجتماعی مقدار زیادی است )تک نمونه
 است.  4.13. است و میانگین این بعد /05دو متغیر کمتر از 

 (df=  27( )3.5ای جهت مقایسه میانگین متغیرها با مقدار متوسط )معیار =ن تی تک نمونهآزمو -4جدول 

 مقدار تاثیر داریمعنی سطح tمقدار  تفاوت میانگین میانگین متغیر

 زیاد <. /001 6.26 ./63 4.13 رویبعد اجتماعی پیاده

 زیاد <./. 001 3.96 ./37 3.87 بعد عدالت فضایی

 زیاد ./017 2.54 ./30 3.80 اجتماعیبعد روابط 

 زیاد ./025 2.36 ./26 3.76 بعد توانایی

 زیاد <. /001 5.72 ./40 3.90 بعد عملکردی

 )مأخذ : محاسبات نگارنده(

 گیرینتیجه

روی و حضور در ریزان شهری، برخی موضوعات از جمله کاهش امکان پیادهدر سالیان اخیر علیرغم تلاش برنامه
ها و اقدامات مدیریت شهری سبب نادیده گرفته شدن عمومی به واسطه رویکرد غالب خودرومحور در طرحفضاهای 

های جامعه از جمله زنان، کودکان، سالخوردگان و افراد کم توان جسمی شده است. از سوی دیگر، نحوه برخی از گروه
های اجتماعی فراهم ده برای همگان و تمامی گروهدسترسی به امکانات و خدمات عمومی به ترتیبی بوده که قابلیت استفا

نبوده است. این موضوع سبب کاهش امکان حضور تمامی افراد در فضاهای شهری و به این ترتیب کاهش تعاملات و 
ریزی شهری در تمامی های شهروندی شده است. بنابراین، مسئله اصلی این مقاله، عدم فراگیر بودن برنامهمشارکت

 ای که این کم توجهی سبب افزایش انزوا و طرد اجتماعی گردیده است.مداری است به گونهش پیادهجوانب در بخ
مدار بودن شهرها بیشتر از معیارهای بررسی مطالعات پیشین نشان داد که جهت شناسایی و سنجش میزان پیاده

غفلت از سایر ابعاد، از جمله بعد اجتماعی آن مداری و شده که این موضوع بیانگر رویکرد حداقلی به پیادهمحیطی استفاده 
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های مدیریت گویی اقدامات و پروژهتوان مدعی شد که عدم و یا کاهش پاسخریزی شهری است. از این رو، میدر برنامه
 راه نمودن برخی معابر مستعد )که گاها با مقاومت شهروندان و شکست این گونهروی مانند پیادهشهری در افزایش پیاده

 مداری و درنظرگیری ابعاد موثر بر آن است.انجامد(، ریشه در فقدان رویکرد سیستمی به مقوله پیادهها میپروژه
برای بیان ابعاد سیاسی، اقتصادی،  PESTELبه جهت رفع این نقیصه نظری، در این مقاله، از مدل مفهومی 

به این ترتیب با طراحی فرم نظرخواهی از خبرگان و  مداری استفاده شده واجتماعی، فناوری، محیطی و قانونی پیاده
مداری شناسایی و بعد اجتماعی آن مورد تحلیل و مداقه قرار گرفته است. از طرف عامل اصلی پیاده 12تحلیل آماری، 

دیگر، تعداد چهار بعد عدالت فضایی، روابط اجتماعی، توانایی و عملکردی برای فراگیری اجتماعی و در مجموع هشت 
روی در فضاهای عمومی شهری که بندی، رویکرد ارتباطی عوامل موثر بر پیادهعامل درنظرگرفته شده که در این طبقه

 تواند فراگیری اجتماعی را تقویت نماید، لحاظ شده است. می
، چرخه مداری و فراگیری اجتماعی با یکدیگربینی رابطه علی سببی دوطرفه میان پیادهدر ادامه، با توجه به پیش

مداری و فراگیری اجتماعی متصور شده که از حاصل این حلقه دوسویه، مفهوم فراگیری اجتماعی معناداری میان پیاده
( مستخرج و به عنوان یافته اصلی این مقاله معرفی و تعریف گردیده است. جهت تعیین اثر WRSIروی )مرتبط با پیاده

از خبرگان دانشگاهی و اجرایی مرتبط با موضوع شناسایی گردید. در این  نفر 28هر رابطه، جامعه کارشناسی متشکل از 
مداری بر روی، فراگیری اجتماعی و اثر پیادهمرحله دو پرسشنامه با هدف تعیین ابعاد و عوامل اجتماعی مرتبط با پیاده

 مورد تحلیل قرار گرفت.  SPSSافزار فراگیری اجتماعی طراحی و در نرم
-تواند در بهبود دسترسی فراگیر، تحرکهای افراد میآماری نشان داد که توجه به تمایلات و نگرشنتایج تحلیل 

آزمون تی همچنین،   گردند.قلمداد  WRSIپذیری، حق انتخاب، تعامل و مشارکت شهروندان و در نهایت، دستیابی به 
داری این دو متغیر مقدار زیادی است. سطح معنیای نشان داد که تاثیر دو بعد اجتماعی بر فراگیری اجتماعی تک نمونه
ای نشان داد که است. همچنین، آزمون تی تک نمونه 3.74و  3.93. است و میانگین این دو بعد به ترتیب /05کمتر از 

ب (. به این ترتیp<./05هر چهار بعد فراگیری اجتماعی اهمیت زیادی دارند و این نتیجه از نظر آماری مورد تایید است )
های محیطی، به بررسی ابعاد اجتماعی مداری شهرها، بیش از تقویت مولفهریزی برای پیادهشود در برنامهپیشنهاد می

 روی پرداخته شود.شامل نگرش و تمایلات افراد به پیاده

 پیشنهادها

عات پیشین اگرچه به توان این گونه نتیجه گرفت که غالب مطالبا مقایسه نتایج تحقیق جاری با مطالعات پیشین، می
روی با موضوع فراگیری اجتماعی های مرتبط با عوامل اجتماعی انتخاب پیادهاثر مستقیم و یا غیرمستقیم مولفه

مطالعه دی کمبرا،  نگر در مطالعات سابق وجود نداشته است. به عنوان نمونه، دراند، لیکن رویکرد جامعپرداخته
 الگوهای و های شهریمشارکت شهروندان در طرح میزان در مولفه سازی آنپیاده و رویپیاده قابلیت راهکارهای افزایش

های صرفا مطالعات طلایی و امیری نیز به بررسی مولفه .(de Cambra, 2012: 28 )دارد  وجود عابرپیاده آمد و رفت
 در فرد اجتماعی مشارکت همچنین، در بررسی مولفه(. Taleai & Amiri, 2017 :38اند )مداری پرداختهمحیطی از پیاده

هستند  مرتبط ترمسن افراد رویپیاده با حمایتی انسان ساختِ هایمحیط که دهندمی نشان شواهد اجتماع، و محله سطح
 .(Hanson, et al, 2012 ) شودشان میجسمی هایمحدودیت با افراد اجتماعی مشارکت ایجاد باعث حمایتی محیط و

 از که افرادی برای ویژه به ها،فرصت به دسترسی بهبود طریق از اجتماعی فراگیری چگونگی مورد نیز در مطالعه لیتمن
 :Christian, et al., 2011) (Litman, 2006 )صحه گذاشته است  هستند محروم اجتماعی و اقتصادی جسمی، لحاظ

55).  
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تقویت گردد، راهکارهای ذیل در مداری، پیشنهاد میهای اجتماعی پیادهبا توجه به روشن شدن اهمیت توجه به مولفه
روی، هم در بخش پژوهشی و هم در بخش اجرایی مورد مدار کردن شهرها از منظر عوامل اجتماعی مرتبط با پیادهپیاده

 توجه جدی قرار گیرند:
 یو مناسبت ینییآ ییهابرنامه هایی که جهت اجرایکه برای موقعیت یشهر یفضاهامداری توجه به معیارهای پیاده -

 شهروندان های تمامی گروهمشارکت  لیتما شیهدف افزا باشوند، درنظرگرفته می

حداقل  رویادهیبه پ لیبالابردن تماتوجه به سبک زندگی افراد و افزایش مهارت زندگی شهروندان از طرق مختلف به  -

  روزانه یدر روز در سفرها قهیدق 15

روی در مقایسه با استفاده از به پیادهنگرش افراد جامعه  های جامعه به افراد جامعه خصوصارفتارها و نگرشخرده اصلاح -

 جامعه  هایگروه یتمام یبرا یاجتماع یو رفتارسازخودروی شخصی 

 روز و کارآمدهای بهروی با استفاده از روشادهیافراد به پ تینسبت به نگرش و ذهن یرفتارساز -

  رویادهیبه پ لیتما شیجهت افزا (،یو مجاز یداریشن ،یداری)د یجمع هایتوسط رسانه یآموزش و رفتارساز -

 منابع
 بر  دیبا تاک یروادهیپ وهیموثر در انتخاب ش یعوامل اجتماع یشناختجامعه لیتحل(. 1402استادی جعفری، مهدی، )

نامه کارشناسی ارشد رشته پژوهش در علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم و تحقیقات پایان .یاجتماع یریفراگ

 تهران. 

-ادهیمفهوم پ یدر واکاو یاهیلا تیعل لیتحل (.1400) .سادات زهرای، زرآباد دهیسع ی؛مجتب ان،یعیرف استادی جعفری، مهدی؛

-82، 27فصلنامه ساختار و کارکرد شهری، شماره  .تهران(: شهر ی)مطالعه مورد PESTELبر مدل  دیبا تاک یمدار

109. 
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