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   چكيده

هـايي همچـون، كـاهش    رشد فزاينده و شتابان شهرنشيني در چند دهة اخير موجب شده، تا شهرها با چالش
اقتصادي و گسـترش    -هاي اجتماعيزندگي، كم رنگ شدن حس تعلق اجتماعي، نابرابري پذيري و كيفيتزيست

  شـاخص  اين رو هدف پژوهش حاضر شناسـايي و تعيـين تأثيرگـذارترين   مشكلات اكولوژيكي مواجه گردند. از 
-پذيري مناطق چهار گانة شهر كرمـان اسـت. روش تحقيـق، توصـيفي    منظور زيستريزي شهري بهسازندة برنامه

ها، با تحليلي و از نظر هدف، كاربردي است. با توجه به موضوع تحقيق و منطقة مورد مطالعه روش گردآوري داده
كارشناس مشرف بر وضع موجود شـهر بـا اسـتفاده از تكنيـك      40تفاده از پرسشنامه است كه به اين منظور از اس

 محاسـبه   842/0گيري از آلفـاي كرونبـاخ بـه ميـزان     هاي مورد استفاده با بهرهاست. پايايي دادهدلفي انتخاب شده
 و مدل رگرسـيون گـام بـه گـام و بـراي       One Sample T-testها، از آزمون است. براي تجزيه و تحليل دادهشده
 Arcافـزار  هاي مورد پژوهش در مناطق چهار گانة شـهر كرمـان از نـرم   بندي سهم هر يك از شاخصسطح GIS 

 دست آمده از آزمون است. نتايج بهاستفاده شده Tهـاي سـازندة   دهد كه نظر كارشناسان در مورد شاخصمي نشان
يري مناطق چهار گانة شهر كرمان، با توجه به در نظر گرفتن مقدار آزمـون كـه در   پذريزي شهري در زيستبرنامه

              باشـد؛ همچنـين، نتـايج مـدل رگرسـيون حـاكي از آن اسـت كـه، از ميـان          است در حد متوسط مي 3اينجا عدد 
طـي يـا   /. سپس شـاخص اقتصـادي و زيسـت محي   486هاي مورد بررسي، شاخص كالبدي با ضريب بتا شاخص

پـذيرتر  به ترتيـب بيشـترين سـهم را در زيسـت     278/0بتا /. در انتها شاخص اجتماعي با ضريب 341ضريب بتا 
  اند.نمودن شهر كرمان داشته

  

  .پذيري، شهر كرمانريزي شهري، زيستهاي سازندة برنامهشاخصهاي كليدي: واژه
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  Morteza.hasanzadeh51@gmail.com                         مسئول:    ةشاني پست الكترونيك نويسندن - ٢
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  مقدمه
گوناگون در ابعاد  هايتحولات شهرنشيني در جهان معاصر و ظهور چالش

كالبدي، در شهرهاي بزرگ موجب توجه بيشتر اقتصادي، زيست محيطي و  اجتماعي،
. امروزه استهاي اخير شدهدهه در شهريريزيهاي برنامهبه اصلاح فرايندها و روش

سياسي، بشريت روز به  -با دستاوردهاي تكنولوژيكي، پزشكي، اجتماعي، ايدئولوژي
تر شده و به طور فزاينده در باب حقوق شهرهاي جهان آگاه روز بر اوضاع وخيم
شود. مسائلي چون آلودگي محيطي، كاهش منابع، شكاف تر ميشهروندي خود نگران

عميق بين غني و فقير، جرم، مسكن نامناسب و غيره را شهر و شهروند امروزين (در 
ست (شماعي و همكاران، رو نبوده ابهكند؛ كه پيش از اين با آن رو) تجربه مي21قرن

1393 :2.(  
توان اين پرسش را مطرح كرد كه آيا شهرها، مكاني نامطلوب براي زندگي حال مي

توان از مزاياي آن هاي منفي آن ميهستند؛ يا اينكه از طريق شناسايي و كاهش جنبه
توان در وضعيت كنوني شهرهايي نظير: مند شد؟ پاسخ به اين پرسش را ميبهره

پذير دنيا ر، تورنتو، سيدني، ملبورن و غيره كه به مثابة بهترين شهرهاي زيستونكوو
بوده و در مقابل كراچي، داكار و غيره به دليل ناتواني در غلبه بر مشكلات خود در 

باشند، جست و جو پذيري در دنيا ميشهري كه داراي بدترين شرايط زيست 10رديف 
هاي ). با اين چالش2010)، ليان و همكاران، 2011نمود (واحد اطلاعات اكونوميست (

است؛ بنابراين، در پاسخ به قابل زيست براي زندگي شدهجدي، تعدادي از شهرها غير
هاي متعددي از سوي متفكران و دانشمندان  اين مسائل و مشكلات راهكارها و ايده

  باشد.پذيري مياست. يكي از اين راهكارها گفتمان زيستارائه شده
شود؛ در پايدار شهري منجر ميپذيري شهري كه در نهايت به توسعة مقولة زيست

هاي  اخير به عنوان يك مهم علمي در كلية جوامع مطرح بوده و بخش وسيعي از سال
ادبيات شهري را شامل شده است؛ از اين رو، شهر كرمان به دليل رشد فزايندة جمعيت، 

هزار نفر در  400به  1345هزار نفر در سال  85به خصوص از سه دهة گذشته كه از 
هزار نفر رسيد. با اين افزايش سريع جمعيت، شهر  712به  1390و در سال  1380سال 
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كرمان شاهد فضاهاي نابرابر شهري بوده؛ به طوري كه مناطق چهار گانة اين شهر، روند 
پذيري ري در زيستريزي  شههاي مؤثر برنامهنابرابري از لحاظ برخورداري از شاخص

-دهند؛ بنابراين، آگاهي از اين ميزان نابرابري براي  ايجاد يك تعادل نسبي بهنشان مي

ريزي صحيح و عدالت منظور شكل دادن فضاهاي مناسب و همچنين در جهت   برنامه
-رسد؛ بنابراين، پژوهش حاضر بهنظر ميپايدار ضروري بهمحور مبتني بر اصول توسعة 

ريزي شهري در ترين شاخص سازندة برنامهخگويي به اين سوال كه مهممنظور پاس
  پذيري، شهر كرمان چيست، صورت گرفته است.زيست

پذير شامل مجموعه متنوعي از پذيري و اجتماع زيستبه طور كلي، تعاريف زيست
شوند: دسترسي، موضوعات مختلف است كه به وسيلة يك سري اصول راهنما بيان مي

گيرند. پذيري بر مبناي آنها شكل ميمشاركت كه مفاهيم مربوط به زيست برابري و
ها، حمل و نقل، كيفيت زندگي شهروندان به ميزان دسترسي آنها به زيرساخت

كننده و فضاي ارتباطات، آب و بهداشت، غذا، هواي پاك، مسكن مناسب، شغل راضي
همچنين به ميزان دسترسي  پذيري يك سكونتگاه،ها بستگي دارد. زيستسبز و پارك

منظور تأمين نيازهايشان هم بستگي گيري بهساكنان آن به مشاركت در فرايند تصميم
هاي                  تعاريف ارائه شده تاكنون بيشتر با توجه به اهميت تحول در اولويت دارد.
تسهيلات و  صنعتي و در جستجويريزي به سمت نيازهاي روزافزون جامعة فرابرنامه

پذيري به دليل اهميت تهديدهاي موجود اند. در مقابل، مفهوم زيستكيفيت زندگي بوده
در حوزة وضعيت كيفيت زندگي رشد يافته است. عواملي مانند رشد سريع، فقدان 
اراضي زراعي و فضاي باز، كمبود مسكن، رشد نابرابري اجتماعي، ضعف رو به تزايد 

پذيري اجتماع زندگي اجتماعي، تهديدات جدي براي زيست مكاني و - هويت محليّ
  ).1990)؛ اينگلهارت، (2000كوكين، ()؛ 2002شوند (فلوريدا، (محسوب مي
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  ).1993پذيري، پايداري و عدالت (مĤخذ: هانكوك گيري زيستنقش تعامل بين محيط زيست، اجتماع و اقتصاد در شكل -1شكل 

  پذيري از ديدگاه محقّقانمختلف زيستاي از تعاريف مجموعه - 1جدول 
  پذيري شهريتعريف زيست محققّ

  )2006ونسا و همكاران (
سرزندگي به معناي تجربة زندگي در شهر و به عنوان يك انسان واقعي است؛ 

  توانند زندگي سالمي داشته باشند.شهري كه در آن همة افراد مي

  )2003مارانز (
ي شهري است كه داراي آنچنان پايه اقتصادي باشد پذير و پايدار اقتصادشهر زيست

كه نه تنها كمترين اثر نامطلوبي بر محيط زيست نداشته باشد بلكه در احياء و 
  ارتقاي كيفيت آن مؤثر باشد.

نشرية اكونوميست
)2011(  

پذيري از لحاظ پذيري به معناي فرصت شغلي است. سرزندگي و زيستزيست
  د شهر، ارتباط بسيار نزديكي با كيفيت زندگي دارد.روح و معنا در كنار كالب

  )1997هنري لنارد (

رسمي مردم در امكان تماشاي مردم و شنيدن صداي آنها، امكان گردهم آمدن    غير
هاي هاي عمومي، فرصت اجتماعي شدن براي كودكان و جوانان در عرصهعرصه

كديگر و احترام به معرفت عمومي، تائيد و ارزش قائل شدن همة شهروندان براي ي
  و آگاهي تمام ساكنان شهر.

انجمن معماران ايالات 
  متحده
2005  

اي احتياج دارند كه هاي عمومي دعوت كننده و تعريف شدهشهروندان به مكان
هاي جمعي را ميسر كند، مشاركت مدني ها و سوگواريتعاملات رو در رو، جشن

ند و محلّي براي بر پايي رويدادهاي را تقويت نمايد، هنر عمومي را تحسين ك
  عمومي است.

  )2004( 1ديويد گادشالك
ريزي شهري در دوران معاصر هاي برنامهترين ايدهپذيري را يكي از بزرگزيست

  داند.مي
دپارتمان حمل و نقل
 2ايالات متحده آمريكا

)2010(  

ناسب و گذاري در حمل و نقل، خدمات و مسكن به نحوي كه دسترسي مسرمايه
جايي پايدار و سازگار با محيط زيست مهيا هاي جابهكافي به آنها از طريق گزينه

  باشد.

  )1995وينهوون ( رووت
پذيري اشاره به درجة تأمين ملزومات يك جامعه بر مبناي نيازها و اصطلاح زيست

 پذير به نيازهاي افراد آنزيستهاي افراد آن جامعه دارد. يك جامعة غيرظرفيت
  گذارد.هاي آنها احترام نمياعتنا است و به خواستهجامعه بي

)، گير1971( 3مك گي
) و 1992(4اردت 

  )2005(5عبدالصمد هادي 

پذير را به عنوان سيستم شهري كه به رفاه فيزيكي، ذهني و اجتماعي و شهر زيست
ايشان اند. از نظر كند، تفسير كردهتوسعة فردي همة افراد ساكن در آن كمك مي

پذير فضاهاي شهري مطلوبي كه منعكس كنندة غناي فرهنگي باشند زيست

                                                                 
1. David Godschalk  
2. Us Dept of Transportation 
3. Mc gee 
4. Girardit  
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  شوند.محسوب مي

  )1977( سالزانو

-گيرد. شهر زيستپذير را به عنوان پيوند بين گذشته و آينده در نظر ميشهر زيست

اند، ارزش پذير به ميراث گذشتگان احترام گذاشته و براي آناني كه هنوز متولدّ نشده
هاي خاص ها و مكانحترام قائل است؛ همچنين، از علايم شهرها مانند ساختمانو ا

  كند.هاي آينده محافظت ميحفاظت نموده و از منابع طبيعي به نفع نسل

هرمان شاه وهمكاران 
)2008(  

هاي قومي پذير، فراهم كنندة مسكن و فضاي زندگي براي همة گروهشهر زيست
م و با يك هارموني مطلوب، جذاب براي همة مردم، جهت كار و زندگي در كنار ه

پويا، سالم، امن، پيشنهاد كنندة فضاهاي اميد، عرضه كنندة بستر مناسب براي 
اند و در نهايت دسترسي به هاي خود در زندگي را شناختهمردماني كه قابليت

  نيازهاي اساسي زندگي ميداند.

  )1977(  هالوك

كند تا زندگي سالمي داشته باشند. سهولت در ميشهري است كه به ساكنانش كمك
جايي با وسايل حمل و نقل عمومي و حركت پياده، حركت دوچرخه و جابه

ترين عوامل جايي با اتومبيل در شرايطي كه گزينة ديگري وجود ندارد مهمجابه
  شوند.پذيري شهرها محسوب ميمؤثر بر زيست

توان چنين نتيجه پذيري مياز تعاريف زيستگيري محقّق در نهايت به عنوان نتيجه
پذيري به سيستم شهري سالم، امن، انعطاف پذير، مقرون به صرفه و گرفت كه زيست

ها، ها و انتخابشود كه سلامت، تندرستي، تنوع فرصتاجتماعي فراگير اطلاق مي
چنين، آورد؛ همكيفيت بالاي زندگي و محيطي جذاب را براي شهروندان به ارمغان مي

روند و مراكز ها در آن به آساني به مدرسه ميپذير، شهري است كه بچهشهر زيست
كاري، مطب پزشك، خوار و بار فروشي، ادارة پست و غيره در دسترس است و افراد 

ها بازي كنند قادرند براي ديدن فيلم يا خوردن شام به بيرون بروند يا در پارك با بچه
و نقل شخصي نياز باشد (دپارتمان حمل و نقل ايالات  بدون آن كه به وسيلة حمل

  ).2010متحدة آمريكا، 
هاي حلپذيري بر پاية مرور ادبيات به عنوان يك راه براي توصيف راهزيست

اي براي رسيدن به اهداف توسعة ريزي منطقههاي برنامههاي محليّ و سازماندولت
 شوراي مركزي دولت محليّ شمال تگزاسباشد. پايدار مندرج در كميسيون براتلند مي

)nctcogپذير، پذيري را به شرح زير تعريف نموده است: يك اجتماع زيست) زيست

                                                                                                                                                       
5. Abdul samad Hadi  



108        9شمارة   مطالعات نواحي شهرية نشري  

هاي مختلف حمل و نقل، عدالت محور، داراي اجتماعي امن، قابل اطمينان با گزينه
مسكن قابل استطاعت و اقتصاد رقابتي است (شوراي مركزي دولت محليّ شمال 

پذيري را ناشي از توانايي زيست )H-GAC(). شوراي منطقة هيوسن 2011تگزاس، 
هاي مختلف حمل و نقل را فراهم هاي پياده مدار با كاربري تركيبي كه گزينهايجاد مكان

-زيست و پيشرفت اقتصادي گام بر               ميآورد و در جهت بهبود محيط مي

پذير را )، جوامع زيستCMAPهر شيكاگو (ريزي كلان شداند. آژانس برنامهدارد، مي
هاي مختلف حمل و نقل را در جهت داند كه گزينهمداري ميجوامع سالم، ايمن و پياده

-دسترسي به موقع به مدارس، مراكز كار، خدمات شهري و نيازهاي اساسي فراهم مي

  ).30: 2009آورند (كمپ، 
گذاري در حمل و ا سرمايه پذيري ر)، زيست2011دپارتمان حمل و نقل آمريكا (

هاي نقل، خدمات و مسكن به نحوي كه دسترسي مناسب و كافي به آنها از طريق گزينه
جايي پايدار و سازگار با محيط زيست، مهيا باشد تعريف نموده است (دپارتمان جابه

پذير، راهنماي ). در كتاب اجتماعات زيست2011حمل و نقل ايلات متحدة آمريكا، 
هاي پذير، اجتماعي است كه مسكن مناسب، خدمات و حمايتاجتماع زيست ارزيابي

هاي حمل و نقل كافي، آموزش و تنوع فرهنگي را فراهم آورد. اين اجتماعي، گزينه
شرايط در مجموع استقلال فردي و مشاركت مدني و اجتماعي ساكنين را فراهم                

  ).25: 1390(بندرآباد،  آوردمي

  
  ).1391پذير (مأخذ: محمدي، ترين اصول جهت دستيابي به شهر زيستمهم - 2 شكل
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پذيري يك شهر، مخصوصا در شهرهاي امروز، تحقيقاتي به دليل اهميت زيست
  است:انجام شده كه در ادامه به پيشينة مختصري از آنها پرداخته شده

مندي ساكنين ت) در پژوهشي با عنوان سنجش ميزان رضاي1394رهنما و همكاران (
از كيفيت محيط مسكوني در شهر كرمان (مطالعة موردي: پروژة مسكن مهر شهرك 

/.)، بيشترين 419اند؛ نتايج بيانگر آن است كه عامل طراحي با ضريب (مهرگان) پرداخته
تأثير را بر ميزان رضايت از كيفيت محيط مسكوني در بين ساكنان شهرك مهرگان در 

  آينده خواهد داشت.
پذيري در جوامع داراي حمل ارزيابي زيست«) در پژوهشي با عنوان 2013( مارشال

اين تحقيق به بررسي مفاهيم ». و نقل مناسب براي بهبود مزاياي مناطق پرداخته است
گيري پذيري با توجه به حمل و نقل در تلاش براي انتقال يك چارچوب اندازهزيست

باشد. هدف اين مقاله توسعة حمل و نقل محور براي ارزيابي عملكرد حمل و نقل مي
TOD دهد كه شهر دنور يك مطالعة سودمند پردازد. نتايج نشان ميدر شهر دنور مي

اي دهندة يك سيستم حمل و نقل عمومي نسل دوم است در منطقهباشد؛ زيرا نشانمي
  باشد.كه در حال مبارزة شديد وابستگي اتوماتيك مي

اثرات  پذير؛اي با عنوان خيابان زيست) در مقاله2015محمودي و همكاران (
اند. پردخته هاي كوالالامپوردر خيابانزندگي  و قابليت مشكلات فيزيكي بر كيفيت

رو،  كه مشكلات فيزيكي مانند: نامناسب بودن سنگ فرش پياده دهدنتايج نشان مي
  يري، رو به وخامت است.پذوضعيت زيستو ...  تراكم ترافيك، خدمات عمومي ناكافي

پذيري شهري در سراسر مرزهاي زيست«) در پژوهشي با عنوان 2016كاشف(
سازي شرايط و فرايندهايي كه ممكن است پرداخته است. در اين مقاله روشن» ايحرفه

هاي متفاوتي هاي مختلف شهري را بالا ببرد؛ همچنين، ديدگاهقابليت زندگي پيكربندي
كند؛ در حالي كه بخش اي از قابليت زندگي شهري ادغام مييان رشتهرا به يك ديدگاه م

اي از اين مقاله به تجزيه و تحليل مربوط به آمريكاي شمالي، اروپا و شهرهاي عمده
استراليا است و مفاهيم مورد بحث مربوط به قابليت زندگي شهري در مقياس جهاني 

  باشد.مي
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هاي كالبدي و بررسي ويژگي«با عنوان  ) در پژوهشي1393شاهيوندي و همكاران (
هاي قديم شهري، مطالعة موردي: محلة پذيري محلهاثرگذاري آن بر سرزندگي و زيست

دهد كه ارتباط معناداري بين پرداخته است. نتايج تحقيق نشان مي» سنبلستان اصفهان
هاي كالبدي با سرزندگي اجتماعي و زيست محيطي در محلة مورد پژوهش شاخص

  جود ندارد.و
پذيري قابليت زيست«) در پژوهشي با عنوان 1392جعفري اسدآبادي و همكاران (

پرداخته است. » شهر تهرانشهرها در راستاي توسعة پايدار شهري، مورد مطالعه كلان
شهر تهران در هر سه بعد اقتصادي، پذيري كلاندهد كه زيستنتايج پژوهش نشان مي

است. كه با اين روند حد متوسط به پايين ارزيابي شده اجتماعي و زيست محيطي در
  كنوني به سمت توسعة پايدار پيش نخواهد رفت.

  شناسيها و روشداده
  قلمرو پژوهش

كرمان (در فارسي باستان: كارمانيا) مركز استان كرمان در جنوب شرقي ايران واقع 
درصد كلّ  34ر (نف 534441برابر  1390است. جمعيت اين شهر طبق سرشماري سال 

متر ارتفاع از سطح  1756جمعيت شهرنشين استان كرمان) بوده است. شهر كرمان با 
 130000شود. وسعت اين شهر دريا، سومين مركز استان مرتفع ايران محسوب مي

بندي شهرهاي ايران طبقههكتار است و به دليل وسعت شهري و جمعيت، جزء كلان
ترين شهر جنوب نعتي، سياسي، فرهنگي و علمي مهماست؛ همچنين، به لحاظ صشده

  شود.شرق كشور محسوب مي
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  نقشة محدوة مورد مطالعه - 3شكل 

  شناسيروش
اكتشافي و از نظر  -پژوهش حاضر از نظر هدف، كاربردي و از نظر روش، توصيفي

شود؛ هاي مورد نياز، ميداني و پيمايشي قلمداد مينحوة گردآوري اطلاعات و داده
است؛ روشي مچنين، براي تعيين حجم نمونة كارشناسان، از روش دلفي استفاده شدهه

مستقل متكي  7از كارشناسان  6بيني كه بر آراي هيئتينظام يافته و تعاملي براي پيش
فرض كه داوري گروهي، نسبت به داوري فردي، معتبرتر است. در است. با اين پيش

ارة موضوع پژوهش اعم از بنيادي و كاربردي اين روش براي كسب آراء و نظرات درب
كند به گروهي از متخصصان، كارشناسان و صاحب نظران موضوع پژوهش، مراجعه مي

  دهد.و تمام يا يخشي از جامعة آماري آن تخصص را مورد بررسي قرار مي
 هاي              تواند از روشدر صورتي كه قابليت دسترسي براي پژوهشگر باشد، مي

تصادفي و يا انتخابي استفاده نمايد. در اين حالت، پژوهشگر  بايد اولاً بدون توجه غير
به افراد خاص و در چهارچوب حجم نمونه، همة افراد كه در دسترس قرار دارند را 
انتخاب نمايد (بدون اين كه تمايزي بين آنها قائل شود). ثانياً همة آنها داراي صفت 

). محقّق، 162: 1392نيا، در موضوع پژوهش باشند (حافظيكسان و تخصص مشترك 
وجو قرار داده نفر از كارشناسان را انتخاب و مورد پرس 40متناسب با نياز تحقيق 

  تجزيه و تحليل شدند. SPSSافزار دست آمده با استفاده از نرماطلاعات به سپساست. 
                                                                 

6panel 
7experts 
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)، و مدل رگرسيون One sample T-testها، از آزمون (براي تجزيه و تحليل داده
هاي مورد پژوهش در مناطق بندي سهم هر يك از شاخصگام به گام، و براي سطح

در نهايت اطلاعات استخراج شده به است. استفاده شده Arc GISافزار شهري از نرم
  به نمايش در خواهند آمد. GISهاي صورت نقشه

  پذيريريزي شهري در زيستهاي سازندة برنامهشاخص
  عيارهاي اقتصاديم

كالاهاي مصرفي، اشتغال و درآمد، مسكن، امكانات و خدمات زيربنايي و حمل و نقل 
  عمومي.

  معيارهاي كالبدي
رضايت از دسترسي به تأسيسات زيربنايي و خدمات شهري، كيفيت ابنيه، رضايت از 

  سيما و منطقة شهري و كيفيت شبكة معابر.
  معيارهاي اجتماعي
وقات فراغت، ملاحضات بهداشتي، امنيت فردي و اجتماعي، تعلق آموزش عمومي، ا
  مكاني و مشاركت.

  معيارهاي زيست محيطي
  آلودگي، كيفيت بصري، فضاي سبز و باير.

  پذيريها بر اساس ادبيات جهاني زيستامتياز بندي گويه - 2جدول 
  توضيح امتياز  وضعيت
  زندگي را به چالش بكشد بسيار كم است.مشكلاتي كه استانداردهاي 100تا80  قابل قبول

  80تا  70  قابل تحمل
هاي زندگي با مشكلات شود؛ اما برخي از جنبهروز به روز زندگي بهتر مي

  مواجه است.
  شود.عوامل منفي تأثيرگذار در زندگي، روز به روز كم مي 70تا60  متوسط
  شود.مرهّ ديده نمياي در زندگي روزكيفيت زندگي به صورت قابل ملاحظه 60تا50  نامطلوب

  است.هاي زندگي به شدت محدود شدهبسياري از جنبه به پايين50 غيرقابل قبول
  )3-4: 2012(مأخذ: واحد اطلاعات اكونوميست، 
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  بحث

   ريزي شهريهاي اجتماعي برنامهبررسي وضعيت هر يك از مؤلفّه
داري مؤلّفه با داشتن سطح معنا 2)، تنها 3هاي مورد بررسي در جدول (لّفهاز ميان مؤ

هاي مورد نظر در وضعيت اند؛ به عبارتي، مؤلفّه) مورد پذيرش واقع شده05/0كمتر از (
ها و مقايسة آنها اند. با توجه به مقدار ميانگين هر يك از مؤلّفهاجتماعي شهر مؤثر بوده

يزان عملكرد آنها مورد سنجش واقع گرديد. هر چه اين رقم از حد ) م3با ميانة نظري (
پذيرتر كردن شهر كرمان                 دهندة عملكرد بهتر آن در زيستمبنا بيشتر باشد، نشان

  باشد.مي
  هاي اجتماعي ) بر روي مؤلّفهOne Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه - 3جدول 

 ميانگين اهمؤلّفه
مقدار 
 Tآمارة 

سطح 
  معناداري

)Sig(  

اختلاف از 
  ميانگين

ميزان اختلاف در سطح 
  درصد 95اطمينان 
  حد بالا حد پايين

  221/0  -271/0  - 25/0  836/0 -97/2 205/0  آموزش عمومي

  494/0  - 24/0  235/0  75/0  832/1  23/3  تفريح و اوقات فراغت

  441/0  -154/0  143/0  335/0  976/0  14/3  مراقبت بهداشتي و پژشكي

  369/0  -111/0  129/0  284/0  086/1  12/3  امنيت فردي و اجتماعي

  986/0  464/0  725/0  000/0  72/3 619/5  پيوستگي و تعلق مكاني

  034/0 665/0  031/0 350/0  243/2  35/3  مشاركت و همبستگي
  

ري در بعد پذياي براي سنجش مطلوبيت زيستنتايج حاصل از تي تك نمونه
) اختلاف 25/3) و مقدار محاسبه شده (3دهد. بين حد مبنا (اجتماعي نشان مي

) وجود دارد. از آنجايي كه مقدار محاسبه شده بيشتر از حد sig=000/0معناداري (
پذيري شهر كرمان در شاخص گيريم وضعيت زيستباشد. نتيجه مياستاندارد مي

  .باشدلي مياجتماعي در حد مطلوب و قابل قبو
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  ) بر روي شاخص اجتماعي One Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه - 4جدول 

  شاخص

Test Value = 3 

  ميانگين
انحراف 
 معيار

 مقدار آماره
T 

سطح 
 معناداري

)Sig( 

 اختلاف
از 

 ميانگين

ميزان اختلاف در 
  95 سطح اطمينان

حد 
 پايين

حد 
 بالا

 0725/0 448/0  585/0 806/2 008/0 259/0  25/3  عياجتما

  
  هاي اجتماعيبندي مناطق شهر كرمان بر اساس شاخصاولويت - 4شكل 

  ريزي شهريهاي اقتصادي برنامهبررسي وضعيت هر يك از مؤلفّه
) مشخص 5هاي جدول (با توجه به محاسبات انجام شده بر روي هر يك از گويه

درصد  95ساختي با احتمال گوية مورد بررسي در بعد زير 5ان گويه از مي 3گرديد كه 
پذيري مورد ) بوده و عملكرد آنها در ايجاد زيست05/0داراي سطح معناداري بيشتر از(

اند ) داشته05/0ها كه سطح معناداريي كمتر از (پذيرش واقع نگرديد. عملكرد گويه
پذيري بعد ها در زيستاز اين مؤلفّهگيرد. ميزان اثربخشي هر يك مورد پذيرش قرار مي

دهيم كه هر مورد سنجش قرار مي 3مورد نظر را با مقايسه ميانگين هر يك با حد مبنا 
پذيري اقتصادي شهر باشد اثربخشي آن در زيست 3چه اين مقدار ميانگين بيشتر از 

  كرمان بيشتر بوده است.
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  هاي اقتصادي ) بر روي مؤلفّهOne Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه -5جدول 

 هامؤلّفه

Test Value = 3 

  ميانگين
انحراف 
  معيار

مقدار 
 Tآماره 

سطح 
 معناداري

)Sig(  

اختلاف 
از 

  ميانگين

ميزان اختلاف در 
 95سطح اطمينان 
  درصد

حد
  پايين

  حد بالا

  692/0  174/0  433/0  002/0  383/3  43/3 810/0  كالاهاي مصرفي

  071/0  -504/0  -216/0  136/0  -520/1  901/0  78/2  اشتغال و درآمد

 510/0  -048/0  321/0  102/0  673/1  874/0  23/3  مسكن
امكانات و
خدمات 
  زيربنايي

13/3  782/0  112/1  273/0  137/0  112/0-  387/0  

حمل و نقل
  عمومي

43/3  837/0  305/3  002/0 437/0  169/0  705/0  

  
پذيري شهر كرمان در اي براي سنجش مطلوبيت زيستتك نمونه Tنتايج حاصل از 

اختلاف  20/3) و مقدار محاسبه شدة 3دهد بين حد مبنا (شاخص اقتصادي نشان مي
) وجود دارد؛ از آنجا كه مقدار محاسبه شده بيشتر از حدsig =042/0معناداري (
پذيري در حد قابل زيستگيريم تأثير شاخص اقتصادي در باشد، نتيجه مياستاندارد مي

  باشد.قبولي مي
  ) بر روي شاخص اقتصادي One Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه - 6جدول 

  شاخص

Test Value = 3 

  ميانگين
انحراف 
 معيار

مقدار 
 Tآماره 

سطح 
 معناداري

)Sig( 

 اختلاف
از 

 ميانگين

ميزان اختلاف در 
 95سطح اطمينان
 درصد

حد 
 پايين

حد 
 بالا

 007/0 401/0  042/0 204/0  101/2  615/0  20/3  اقتصادي
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  هاي اقتصاديبندي مناطق شهر كرمان بر اساس شاخصاولويت - 5شكل 

  ريزي شهريمحيطي برنامههاي زيست بررسي وضعيت هر يك از مؤلفّه
باشد. ) مي05/0از (ها، تنها يك مؤلفّه داراي سطح معناي كمتر در اين گروه از مؤلفّه

محيطي پذيري در شاخص زيست ها در زيستپذيرش نقش و عملكرد مؤثر اين مؤلفّه
) بيانگر 3مورد پذيرش واقع شد؛ از طرفي، مقايسة ميانگين هر يك از آنها از حد مبنا (

    ها آنهايي دارند كه مقدار            آن است كه بيشترين عملكرد را در ميان ديگر مؤلّفه
  شان بيشتر از حد مبناست.ميانگين

هاي زيست ) بر روي مؤلّفهOne Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه - 7جدول 
  پذيري شهر كرمانمحيطي سنجش زيست

 هامؤلّفه

Test Value = 3 

  ميانگين
انحراف 
  معيار

مقدار 
 Tآماره 

سطح 
  معناداري

)Sig(  

اختلاف 
از 

  ميانگين

ان اختلاف در ميز
 95سطح اطمينان 
  درصد

  حد بالا  حد پايين
 986/0  150/0  568/0  009/0  752/2  307/1 65/3  آلودگي

كيفيت 
  بصري

05/3  842/0  375/0  709/0  050/0  219/0-  319/0  

فضاي 
  سبز

87/2  859/0  920/0-  363/0  125/0- 399/0  149/0  
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پذيري شهر كرمان در وبيت زيستاي براي سنجش مطلتك نمونه Tنتايج حاصل از 
 16/3) و مقدار محاسبه شدة 3دهد بين حد مبنا (محيطي نشان ميشاخص زيست 

) وجود ندارد؛ اما  از آنجايي كه مقدار محاسبه شده sig=196/0اختلاف معناداري (
گيريم تأثير شاخص زيست محيطي در باشد، نتيجه ميبيشتر از حد استاندارد مي

  باشد.در حد نسبتاً قابل قبولي ميپذيري زيست
  

  ) بر روي شاخص زيست محيطي One Sample T-testاي (نتايج حاصل از آزمون تي تك نمونه - 8جدول 

  شاخص

Test Value = 3 

  ميانگين
  

انحراف 
 معيار

مقدار 
 Tآماره 

 سطح
  معناداري

)Sig( 

 اختلاف
 از ميانگين

ميزان اختلاف در 
 95سطح اطمينان
 درصد

 حد بالا حد پايين

 417/0 -088/0  164/0 196/0 316/1 791/0 16/3 زيست محيطي

  

  
  هاي زيست محيطيبندي مناطق شهر كرمان بر اساس شاخصاولويت - 5شكل 

  

  ريزي شهريبررسي وضعيت شاخص كالبدي برنامه
پذيري شهر كرمان اي براي سنجش مطلوبيت زيستتك نمونه Tنتايج حاصل از 

) 60/3) و مقدار محاسبه شدة (3دهد بين حد مبنا (خص كالبدي نشان ميدر شا
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) وجود دارد. از آنجايي كه مقدار محاسبه شده بيشتر از sig=042/0اختلاف معناداري (
پذيري شهر گيريم تأثير شاخص كالبدي در زيستباشد، نتيجه ميحد استاندارد مي

  باشد.كرمان قابل قبول مي
  

  ) بر روي شاخص كالبدي One Sample T-testاي (اصل از آزمون تي تك نمونهنتايج ح - 9جدول 

  شاخص

Test Value = 3 

  ميانگين
انحراف 
 معيار

  Tمقدار آماره 
سطح 
  معناداري

)Sig( 

از  اختلاف
 ميانگين

ميزان اختلاف در سطح 
 درصد 95 اطمينان

 حد بالا حد پايين

 875/0 334/0  605/0  000/0  526/4 845/0 60/3  كالبدي

  

  
  كالبدي بندي مناطق شهر كرمان بر اساس شاخصاولويت - 6شكل 

  
  ريزي شهري در مدل رگرسيون گام به گاممتغيرهاي وارد شده و سهم هر متغير برنامه - 10جدول 

  بعد مراحل

  ها (اقتصادي، كالبدي، زيست محيطي و اجتماعي)مؤلّفه

متغير وارد شده به مدل 
 حلهدر هر مر

      ضريب 
 (R)همبستگي

  چندگانه

  ضريب تعيين
 )2R(   

  ضريب تعيين
  تعديل شده

خطاي 
 معيار

  426/0  521/0  522/0  772/0 اقتصادي گام اول
  260/0  821/0  821/0  907/0  كالبدي  گام دوم
  147/0  942/0  942/0  971/0  زيست محيطي گام سوم
  000/0  1  1 1  اجتماعي  گام چهارم
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اقتصادي است كه داراي ضريب  شاخصستقل وارد شده در مدل، اولين متغير م
 Rدوم، شاخص كالبدي وارد مدل شد كه مقدار  ةباشد. در مرحلمي 772/0همبستگي 

درصد افزايش  1/82يا  821/0طور مشترك با متغير قبلي به  به 2Rو مقدار  907/0به 
به  Rشود مقدار مي سوم وقتي متغير زيست محيطي وارد معادله ةيافت. در مرحل

آخر با ورود متغير اجتماعي  ةافزايش يافت. در مرحل 942/0به  2Rو مقدار  971/0
درصد  100متغير  4يعني اين  .افزايش يافت 1به  2Rو همچنين مقدار  1به   Rمقدار 

  كنند.از واريانس مربوط به متغير وابسته تبيين مي
  

  پذيري شهر كرمانراي سنجش تأثير متغيرهاي مستقل بر زيستضرايب رگرسيون گام به گام ب - 11جدول 

  

 مدل
 استانداردهاي غيرضريب

ضريب 
رگرسيوني 
 استاندارد شده

T 
Sig 

B Std. Error Beta  

1 
 000/0 410/17  079/0  380/1 وابسته

 000/0 121/20 722/0 026/0  529/0 اقتصادي

2 

 000/0 936/13  054/0  758/0 وابسته

 000/0 596/26 598/0 016/0 438/0 ادياقتص

 000/0 007/25 562/0 012/0 289/0 كالبدي

3 

 000/0 552/10  034/0 359/0  وابسته

 000/0 479/33 459/0 010/0 336/0 اقتصادي

 000/0 335/36 477/0 007/0 245/0 كالبدي

 000/0 914/27 391/0 010/0 286/0 محيطي زيست

4 

 000/1 000/0  000/0  -72/115  وابسته

 000/0 173/220262439 341/0 000/0 250/0 اقتصادي

 000/0 461/358113309 486/0 000/0 250/0 كالبدي

 زيست
 محيطي

250/0 000/0 341/0 379/231762157  000/0 

 000/0 615/185834878 278/0 000/0 250/0 اجتماعي

  ريزي شهريشاخص كلّي برنامه
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                 دهد، بتا همان ضرايب استاندارد نشان ميفوق  ه كه جدولگونهمانهمچنين 
) كوچكتر Sig( ) بزرگتر و سطح معني داريT) و تي (Betaاست. هر چه بتا (شده

ر وابسته ثير شديدتري بر متغيأ) تيبينمعني است كه متغير مستقل (پيش ه اينباشد ب
ريزي برنامه سازندة هايهد از ميان شاخصدگونه كه جدول زير نشان مي دارد. همان

پذيري شهر ثير را بر زيستأبيشترين ت 486/0شهري، شاخص كالبدي با ضريب بتا 
در  341/0سپس شاخص اقتصادي و  زيست محيطي با ضريب بتا  ؛كرمان داشته است

نمودن  ترپذيرزيست در بيشترين سهم را 278/0انتها شاخص اجتماعي با ضريب بتا 
  اند.پايدار داشته ةتوسع منظوربهكرمان شهر 

  

  گيرينتيجه
ترين دغدغة مديران شهري و پذيري شهري مهمامروزه كيفيت زندگي و زيست

نخبگان است. برخورداري از شرايط و امكانات شهري و دسترسي و تأمين نيازهايي 
ترو و هاي حمل و نقل عمومي مانند (اتوبوس، مچون آب سالم، برق، تلفن، سرويس

هاي ها، سالن...)، تراكم پايين ترافيك، فضاهاي مناسب خدماتي هم چون رستوران
ترين مسائل و هاي ورزشي، فضاي سبز مناسب و ... از جمله مهمسينما و تئاتر، سالن

رو هستند و تأمين اين نيازها شاخص هايي است كه مديران شهري با آن روبهچالش
ر محسوسي ارتقاء بخشيده و قابليت زندگي شهري را كيفيت زندگي شهري را به طو

برد؛ بنابراين، فاكتورهاي زيست محيطي، كالبدي، اقتصادي، اجتماعي، مسكن، بالا مي
ترين معيارهايي است كه چنانچه در اوقات فراغت و ديگر خدمات شهري جزء مهم

سالم و با  تواند شهريها پرداخته شود، ميساختار مديريت شهرها به درستي بدان
  كيفيت زندگي را براي شهروندان فراهم سازد.
رابطة بين ابعاد چهار گانة اجتماعي، دهد نتايج حاصل از مطالعات ميداني نشان مي

باشد؛ باشد؛ يعني نتيجة آزمون نرمال مياقتصادي، زيست محيطي و كالبدي  معنادار مي
اي براي سنجش مطلوبيت                تك نمونه Tهمچنين، در اين بين با توجه به نتايج 

هاي اقتصادي، اجتماعي و كالبدي رابطة پذيري شهر كرمان در ارتباط با شاخصزيست
)، ارتباط sig=196/0(معناداري وجود دارد. در حالي كه در شاخص زيست محيطي 
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) 3رد (معناداري وجود ندارد. اما از آنجايي كه مقدار محاسبه شده بيشتر از حد استاندا
پذيري در حد نسبتا قابل قبول                 محيطي در زيستباشد، تأثير شاخص زيست مي

  است.
هاي به طور كلي با توجه به نتايج منتج از نظر كارشناسان در ارتباط با شاخص

 3توان با در نظر گرفتن حد مبنا كه عدد پذيري ميريزي شهري در زيستسازندة برنامه
هاي فوق در شهر كرمان را در حد متوسط ارزيابي كرد؛ جايگاه شاخصباشد مي

 486/0ريزي شهري، شاخص كالبدي با ضريب بتا هاي برنامهاز ميان شاخصهمچنين، 
در انتها شاخص  341/0سپس شاخص زيست محيطي و اقتصادي با ضريب بتا 

   .اندكرمان داشته پذير نمودن شهربيشترين سهم در زيست 278/0اجتماعي با ضريب بتا 
  شود:ارائه مي ي ذيلهاپيشنهاد ،در پايان در راستاي بهبود وضعيت موجود

يي و پذيري؛ استفادة عقلاها و كاهش آسيبنخستين راهكار براي حفاظت مسيل -
  استفادة عقلايي به صورت زير ممكن است:  .ستهاپايدار از امكانات مسيل

  نقل عمومي و تقويت آن.افزايش سطوح مورد نياز وسائل حمل و  -
ها از طريق نماهاي هماهنگ و طراحي مناسب آنها با استفاده از زيباسازي محله -

  متخصصان معماري و طراحي.
يابي درست خدمات دهي مناسب مراكز خريد و طراحي مناسب آنها و مكانسازمان -

  شهري.
 گيري مناسب از فضاهاي شهري.افزايش سطح فرهنگ در بهره -

هاي مناطق مورد مطالعه در جهت احساس امنيت روشنايي معابر و كوچهتوجه به  -
  بيشتر.

هاي تلفن و اينترنت در جهت ارائة روزساني شبكهفراهم كردن استفادة بهتر و به -
  تر با ايجاد بستر فيبر نوري در سطح مناطق شهري.خدمات مطلوب

  ي.اقدام در جهت كاهش قيمت مسكن با كاهش مصرف مصالح غير بوم -
تشويق به كاهش توليد زباله و تفكيك آن در مبدأ و بازيافت آن پس از                  - -

  آوري.جمع
  جلوگيري از هرگونه ساخت و ساز در فضاهاي سبز شهري. -
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